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 ارشد   يمقطع تحصیلي: کار شناس                        (01) کد درس  روش تحقیق پیشرفته و آمارعنوان درس: 

 ساعت( 34واحد عملي )  1ساعت( ، 34)نظری واحد 2تعداد واحد:                و مدیریت پرستاریرشته: پرستاری سلامت جامعه     

 402برگزاری کلاس حلم                  12-10شنبه .ساعت: سه زمان برگزاری کلاس:

 ي میتراخوبدکتر   ،سیماکرمانشاهي، دکتر ها :  خانم  مدرس

 

 

 شرح درس:

رود. پژوهشگران   يم   ش یبه پ   يعلم   ی گام ها  ي است که با ط  يمنظم و مدون  یها  ان یاصول و بن  تی بر رعا  يمبتن  ي روش پژوهش علم

  يمقاله علم  ای  يطرح پژوهش  کیآشنا باشند تا بتوانند  -  يعلم  قیروش تحق  يبا اصول و مبان   دیبا  يپژوهش  يکار علم  کیارائه    یبرا

. در  قیسازنده ، فعال و دانشجو محور روش تحق  یریادگیاست در جهت آموزش و    يدرس کوشش  نیند .ایمعتبر و قابل اتكا ارائه نما

  ک یپژوهش و نگارش    ي علم  یرا جهت کاربرد روش ها   هیآشنا شده و مهارت اول  ي علم  قیتحق  يباروش اصول  انیدرس دانشجو  نیا

مراحل مختلف    افته، ی سازمان    یها  نیوتمر  قیعم  لعات مطا  يط  انیمنظور دانشجو  نیکنند. به ا  ي کسب م   ي مقدمات  ي طرح پژوهش

 ،یمختلف پرستار  یها  طهیمسائل ومشكلات خاص ح  صیتشخ  یلازم را برا  یيو توانا  رند یگ  يفرا م   د یپژوهش را تحت نظر اسات

 قیقابل تحق  لسئوا  ای موضوع    ک یآورندو سپس با انتخاب    ي در مورد آن به دست م  قیمسائل و تحق  ن یا  يبررس  ت یلزوم و اهم  هیتوج

 . ند ینما يخود را ارائه م يپروپوزال پژوهش یو مطالعات کتابخانه ا

 :یکل  هدف

 ی مسائل پرستار نهیدر زم يپروپوزال پژوهش  کی نیتدو یي و توانا يعلم قیتحق یبا اصول و متدولوژ یيآشنا

 ويژه:   اهداف

 رود دانشجو:  ي دوره انتظار م نیا انی پا در

 را در ارایه مراقبت پرستاری با اجرای پژوهش  درک کند.  يروش علم تیاهم •

 دهد.  حیو لزوم پژوهش را توض تی اهم هیمربوط به نحوه توج یاجزا  •

 دهد.  حیرا توض یو انتخاب مسئله قابل پژوهش در پرستار نییتع روش •

 پژوهش را شرح دهد.   یو گام ها عناصر •
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 دهد.  حیمسئله پژوهش توض انیمتون را جهت ب يجستجو و بررس نحوه •

 بحث کند.  یو نظر يچارچوب مفهوم نینحوه تدو درمورد •

 ها و سئوالات پژوهش را مورد بحث قرار دهد.  هیاهداف، فرض نیتدو نحوه •

 کند.  فیآنها را توص یریاندازه گ اسیو انواع آن را فهرست کرده و مق رهایمتغ •

 دهد.  ص یرا تشخ یو نظر ي عمل فیتعار •

 بحث کند.  یرینمونه گ ی حجم نمونه و روش ها نییمشخص نمودن جامعه و نمونه پژوهش، تع يمورد چگونگ در •

 بحث کند.  قی تحق يدر مورد انواع طراح •

 ابزار را توضیح دهد.  و پایایي  نحوه تامین روایي  •

 انواع تورش و نحوه پیشگیری از آنها را با ذکر مثال توضیح دهد.   •

 خاص اظهار نظر کند.  یجهت داده ها زیآنال یکاربرد روش ها  يمورد چگونگ در •

 مربوط به اخلاق پژوهش را بر شمارد. نكات •

 ها را شرح دهد.  افتهی . اصول مربوط به کاربرد  •

انتخاب کرده و کلیه مراحل پژوهش  را انجام دهد و در نهایت  پروپوزالي را بطور   یای  قابل پژوهش در پرستار  مسئله •

 کند.  ن یکامل تدو

 تدريس:   یها  وهیش

  يسخنران •

 شده پرسش و پاسخ  یزیبرنامه ر يسخنران •

   يگروه بحث •

 (Problem Based learningبر حل مسئله  يمبتن یریادگی •

با توجه به برنامه کلاس   انیلازم است دانشجو  نیشود؛ بنابرا  ياداره م  يپرسش و پاسخ و بحث گروه  د،یاسات  يبصورت سخنران  کلاس

مطرح و    د یآ  ي م   ش یدرس پ   نی را که در ا  ی در کلاس حاضر شوند تا علاوه بر شرکت در بحث بتوانند سئوالات متعدد  ي با مطالعه قبل

شود    يتوسط استادان معرف  يمقالات   ای کنند و درس را بهتر درک کنند. در مورد هر مبحث ممكن است منابع    افتیپاسخ مناسب را در

  ی ریادگی تنها    دیشود که اسات  يم   ادآوریگردد.    لیآنان تسه  یتا درک مباحث برا  ندیمنابع را مطالعه نما  انیرود دانشجو  يکه انتظار م

 را به عهده خواهد داشت.  شیخو یریادگی فهیدانشجو خود وظ نیکنند؛ بنابرا ي م تیرا هدا

 دانشجو:يادگیری    فیو تکال  وظايف

 :انیدانشجو فیوظا

 حضور مرتب، به موقع و مشارکت فعال در مباحث درس   •

 در مورد همه موضوعات مطرح شده  ي مطالعه قبل •
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 ي شفاه فیارائه به موقع تكال •

 فیتكال هیاستفاده از منابع معتبر و روزآمد در ته •

پروپوزال: هر دانشجو مراحل مختلف پژوهش خود را با توجه به مبحث مطرح شده در    نی مراحل تدو   ي هفتگ  یگزارش ها •

 ( اورده شده است . 1گزارش ها در جدول ) ن یدهد. ا يکرده و به استادان  مربوطه ارائه م ن یهر هفته تدو

 امتحان نهایي   •

 

 :یکمک آموزش  وسايل

power point 

 ( 100ودرصدنمر ازنمره کل)  یابیارزش  نحوه

 درصد    50تكالیف :  نمره •

 درصد   50:   امتحان نهایي •

 مطالعه: منابع  بصورت کتب الکترونیک برای شما ارايه شده است .  یالزامی برا منابع

1. Susan K. Grove, Jennifer R ray.(2018) . Understanding Nursing Research: Building an 

Evidence-Based Practice.W.B SaundersCo   .  

 

2. Beck, Cheryl Tatano, Polit, Denise F. (2018) . Essentials of nursing research: appraising 

evidence for nursing practice. Wolters Kluwer . 

 

3.  Denise F. Polit, Cheryl Tatano Beck (2016). Resource Manual for Nursing Research: 

Generating and Assessing Evidence for Nursing Practice. LWW 

4. Polit DF, Beck CT. )2017.(Nursing Research: Generating and Assessing Evidence for 

Nursing Practice. 10th ed: Lippincott Williams & Wilkins.  

 

 

 

 

 

 (: برنامه ريزی اجرايی درس روش تحقیق1جدول )
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 ملاحظات      نمره(50تمارين)    موضوع جلسه  

 اول   

 

اساتید :    

خانم ها 

  دکتر

 کرمانشاهی

و دکتر 

 خوبی

شرح درس، تعريف ،اهمیت و ضرورت  

پرستاری   در  معیارهای   ، پژوهش  

 انتخاب مسئله قابل پژوهش 

موضوعات    - 1تمرين   ارايه   و  تهیه 

 انتخابی 

تا(  و تحلیل آنها با معیار های   5) حداقل    

 انتخابی 

 

 

 

 

 

که   موظفند  دانشجويان  *کلیه 

انجام   را   شده  تعیین  تمارين 

از   قبل  کتبی  بصورت  و  داده 

برای   درس  بعدی  جلسه 

هر   در   . دارند  ارسال  استادان 

انتخابی برخی   جلسه هم بطور 

را   خود  تمرين  دانشجويان   از 

بطور شفاهی ارايه می دهند تا  

مورد بررسی و   توسط استادان 

 نقد قرار گیرد. 

 

شده   تدريس  موضوع  *مطالعه 

ضروری   شده  معرفی  کتب  در 

 است.  

 
  

 دوم 

استاد 

دکتر  :خانم 

   خوبی

 

موضوع   پژوهش  ضرورت  و  اهمیت 

 خاص

 

موجوددرعنوان  - 1-1 متغیرهای  روابط 

  خودرامطرح نمائید.

   

)چه   -1-2  صورتی  چه  مذکوربه  عنوان 

شده  مطرح  شما  سوالی(درذهن 

  است.ذکرکنید.

چه   - 1-3  به  شما  موردپژوهش  مساله 

دهد؟پرسش   می  پاسخ  هايی  ها پرسش 

  نمره(2) وپاسخ هارابیان کنید.

ضرورت   -2تمرين   و  اهمیت  تمرين 

 پژوهش  در پرستاری 

 عنوان پژوهش خودرابنويسید2-1

باعث شدبه اين موضوع 2-2 چه دلايلی 

برمسايل  علاقمندشويد؟باتکیه 

 روانشناسی ،پرستاری وعلوم اجتماعی

خودمشاهده 2-3 درتجربیات  امری  چه 

موضوع  اين  به  شمارا  توجه  که  کرديد 

 جلب نموده است؟ 

درموردمساله  2-4 وارقامی  آمار  چه 

 وموضوع انتخابی شما وجود دارد؟

هاونتايج 2-5 نوشته  به  بامراجعه 

که  کنید  ،استدلال  ديگران  تحقیقات 

 انجام پژوهش شماضروری است.
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ديگر دانش بعبارت  به  چگونه   پژوهش 

 اضافه می کند درابعادمختلف   پرستاری 

ازوجود مساله 2-6 که  مسايل مشکلاتی 

چیست؟  است  شده  ناشی  درجامعه 

 نمره( 5)

 سوم  

استاد 

 :خانم دکتر

   خوبی

 

نحوه با  منابع ی   جستجو آشنايی 

و  اطلاعاتی   های  پايگاه  در  معتبر 

 موتور جستجو

نمايش عملی جستجو  و ارايه    - 3تمرين  

 مقالات در يک موضوع خاص 

جهت   شده  استفاده  های  کلیدواژه 

وازکدام  بوده  چه  مقالات  به  دسترسی 

  محیط جستجوشده است.

  نمره(2)

 چهارم  

استاد  خانم 

  دکتر:

 خوبی

 

 مفهومی چارچوب تدوين نحوه

 ونظری ، تدوين پیش فرض ها 

 عنوان پژوهش خودرابنويسید  4تمرين  

خودرابراساس  پژوهش  نظری  چارچوب 

 کدام نظريه بنا می کنید؟ 

خودرامشخص   پژوهش  مفاهیم 

د کنی  

يا  نظری  چهارچوب  از  مختصری  شرح 

نمائید) ارائه  فرضها   پیش  و   5مفهومی 

 نمره( 

 

 پنجم 

استاد 

دکتر  :خانم 

 خوبی

 

 اهداف،فرضیه تدوين نحوه

 پژوهش هاوسئوالات

 عنوان پژوهش خودرابنويسید  5تمرين  

 هدف کلی واهداف ويژه خودرابنويسید

پژوهش    سوالات  و  فرضیات 

خاص  موضوع  يک  با  خودرامتناسب 

 نمره( 6بنويسید)

 ششم

استاد 

دکتر  :خانم 

 خوبی

 

 

 

 

 

 ونظری  عملی تعاريف •

 آن  متغیرها،انواع •

 محدوديت  پژوهش    •

 

 عنوان خودرابنويسید 6تمرين  

 متغیرهارامشخص کنید

معلوم  راباذکردلیل  ناخواسته  متغیرهای 

 کنیدوتاثیرآنرابرپژوهش خودبنويسید.

می  راکه  ای  ناخواسته  متغیرهای 

کنیدبنويسیدومشخص   توانیدکنترل

 کنیدچگونه؟ 
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نمی  راکه  ای  ناخواسته  متغیرهای 

داريد توانیدکنترل   کنیدوقصد 

پژوهش  درمحدوديت 

 خودبنويسیدکدامند؟

تعاريف    7تمرين     ونظری عملیارايه 

 نمره( 5)؟  متغیر ها در يک موضوع خاص 

 هفتم

استاد 

دکتر  :خانم 

 خوبی

ابزار  متغیرها،انواع  • و  آن 

 گیری  آنها   های اندازه

 روايی و پايايی ابزار  •

اطلاعات   ابزارمناسب گردآوری  جهت 

 راپیشنهادکنید. 

شده   ابزارانتخاب  کنیدکه  استدلال 

 نمره(5)مناسب پژوهش شماست؟ 

 

 هشتم 

استاد 

دکتر  :خانم 

 کرمانشاهی

(: کمی، کیفی  1تحقیق ) طراحی انواع

 و شرح انواع توصیفی 

 عنوان پژوهش خودرابنويسید  8تمرين  

پژوهش  رابرای  مناسبی  تحقیق  روش 

 خودطراحی کنید. 

دهیدعلت   راتوضیح  آن  ؟   انتخاب 

 نمره( 5)

 

 

 نهم: 

استاد 

دکتر  :خانم 

 کرمانشاهی

 عنوان پژوهش خودرابنويسید  9تمرين   (: تجربی  2تحقیق ) طراحی انواع

پژوهش  رابرای  مناسبی  تحقیق  روش 

 خودطراحی کنید. 

 ؟ علت انتخاب آن راتوضیح دهید

 دهم

استاد 

دکتر  :خانم 

    کرمانشاهی

 نمونه پژوهش،حجم ونمونه جامعه

 وروشهای نمونه گیری 

 عنوان پژوهش خودرابنويسید 10تمرين  

 جامعه پژوهش خودرابنويسید

پژوهش  نمونه  مشخصات 

های  خودرابنويسیدوبگويیدنمونه 

 و چگونه؟  خودراکجا پیدامی کنید

محیط پژوهش خودراتوصیف کنیدوعلت  

 نمره(5)انتخاب آنراشرح دهید؟  

 

 عنوان پژوهش خودرابنويسید11تمرين.  بحث  يافته ها  و کاربرد يافته ها   يازدهم

رامشخص  آماری  خاص  انالیز 

 نمره( 3کنید)
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استاد: 

دکتر  خانم 

 کرمانشاهی

بحث و کاربرد يافته های موضوع خودرا  

مختلف   ابعاد  بیان در  پرستاری 

 نمره( 7کنید)

دوازدهم  

استاد: 

دکتر  خانم 

 کرمانشاهی

راکه   -  اخلاق پژوهش  ؛ هلسینکی  بیانیه  اخلاقی  اصول 

 درپژوهش رعايت می نمائیدرانام ببريد.

فرم رضايت نامه آگاهانه راچگونه بکارمی 

  بريد.

 

 

 


